Program

Piatek, 29 Maja 2026

SALA KONFERENCYJNA

09:30-09:40 Otwarcie Konferencji, wystapienia zaproszonych Gosci
09:40-10:10 Wyktad Inauguracyjny:
Assisted dying: an international perspective
prof. dr hab. med Christoph Ostgathe
10:10-10:20 Dyskusja
10:20-11:30 Leczenie starszych chorych z bélem przewlekiym
Przewodniczacy: dr n. med. Magdalena Kocot-Kepska, dr n. med. Marek Suchorzewski
10:20-10:40 Specyfika leczenia 0s6b starszych z bélem
dr n. med. Magdalena Kocot-Kepska
10:40-11:00 Zmiany w farmakokinetyce i
farmakodynamice analgetykdw u 0séb starszych
dr hab. n. med. Jarostaw Woron
11:00-11:20 Leczenie pacjentéw z bélem neuropatycznym
dr n. med. Marek Suchorzewski
11:20-11:30 Dyskusja
11:30-11:50 Przerwa




11:50-12:50 Sesja wyktadéw sponsorowanych
11:50-12:10 Wyktad sponsorowany firmy Molteni:
Fentanyl krétkodziatajgcy z perspektywy organdw kontrolujgcych
Prof. UMED dr hab. n. med. Aleksandra Ciatkowska-Rysz
12:10-12:30 Wyktad sponsorowany firmy Stada:
Pacjent paliatywny z bdlem neuropatycznym w praktyce — czyli co,
komu, kiedy z czym i dlaczego — aspekty praktyczne
dr hab. n. med. Jarostaw Woron
12:30-12:50 Wyktad sponsorowany firmy Molteni:
Poopioidowe zaburzenia jelitowe — zalecenie postepowania
terapeutycznego
prof. dr hab. n. med. Wojciech Leppert
12:50-13:00 Dyskusja
13:00-14:00 Lunch
14:00-15:20 Farmakoterapia bélu u oséb starszych
Przewodniczacy: prof. dr hab. n. med. Michat Chmielewski, dr n. med. Marek Widenka
14:00-14:20 Rola ko-analgetykéw w leczeniu chorych z bdlem przewlektym
prof. dr hab. n. med. Wojciech Leppert
14:20-14:40 Jak wybiera¢ analgetyki nieopioidowe u 0séb starszych
dr n. med. Magdalena Kocot-Kepska
14:40-15:00 Rola analgetykdéw opioidowych w leczeniu starszych chorych z
przewlektym bélem pochodzenia nienowotworowego
dr n. med. Marek Widenka
15:00-15:20 Dyskusja
15:20-15:30 Przerwa




15:30-17:00 Leczenie objawowe w praktyce klinicznej
Przewodniczacy: dr n. med. Adam Hajduk, dr n. med. Hanna Kujawska-Danecka
15:30-15:50 Leczenie zaburzenh snu
dr n. med. Adam Hajduk
15:50-16:10 Wielolekowos$¢ w praktyce klinicznej
drn. med. Hanna Kujawska-Danecka
16:10-16:30 Jak zapewnic¢ skuteczng i bezpieczna
farmakoterapie bélu i zaburzenh psychicznych u oséb starszych
dr hab. n. med. Jarostaw Woron
16:30-16:45 Mozliwosci leczenia zywieniowego chorych w opiece paliatywne;j i
geriatrii
dr hab. n. med. Marcin Folwarski
16:45-17:00 Dyskusja
17:00-18:30 Warsztaty
Warsztat 1

Najczestsze interakcje lekowe analgetykow
dr hab. n. med. Jarostaw Woron

Warsztat 2 pod patronatem Mélnlycke
Leczenie owrzodzen odlezynowych
mgr Michat Milewski

Warsztat 3
Jak wspierac rodziny i opiekunéw chorych?
dr n. spot. Agnieszka Paczkowska

Sobota, 30 Maja 2026



09:00-10:10

09:00-09:20

09:20-09:40

09:40-10:00

10:00-10:10

SALA KONFERENCYJNA

Praktyczne aspekty pielegniarstwa opieki paliatywnej u
pacjentow w wieku podesziym

Przewodniczacy: dr n. o zdr. Izabela Kaptacz, mgr Michat Milewski
Rola pielegniarki w zapewnieniu opieki paliatywnej osobom

starszym
drn. o zdr. Izabela Kaptacz

Nowoczesne metody leczenia odlezyn, a zaawansowana praktyka
pielegniarska
mgr Michat Milewski

Pacjent w wieku podesztym w Zespole Wczesnego Reagowania -
jak dostosowa¢ dziatania do potrzeb chorych i mozliwosci Zespotu?

mgr Dawid Turski

Dyskusja

10:10-10:40

10:10-10:13

10:13-10:16

10:16-10:19

Sesja prac zgtoszonych na konferencje
Przewodniczacy: dr n. med. Leszek Pawtowski, lek. Zuzanna Baczkowska-Waliszewska

Wprowadzenie
dr n. med. Leszek Pawtowski, lek. Zuzanna Baczkowska-Waliszewska

Zespoty bélowe kregostupa a stopien zaawansowania osteoporozy i
czynniki kliniczne u senioréw

prof. dr hab. Agnieszka Zebrowska, dr n. med. i n. o zdr. Diana Celebanska,

mgr Magdalena Henke, mgr Szymon Siatkowski, prof. dr hab. Anna Zwierzchowska

Rozlegta rana w obrebie miejscowo zaawansowanego raka
ptaskonabtonkowego skéry jako skutek braku podjecia leczenia
chirurgicznego pacjentki z gtebokim otepieniem: wyzwanie dla
opieki paliatywnej

Hubert Cwiklifiski, dr n. med. Matgorzata Stompdr



10:19-10:22

The effects of probiotic interventions on symptom alleviation in
palliative care patients: a literature review
Anita Graczyk, Antonina Tuleya, dr Iga Pawtowska

10:22-10:25 Zywienie pacjentdéw z rozpoznaniem raka zotadka objetych opieka
paliatywna: strategie zalezne od ryzyka niedozywienia i stanu
klinicznego
mgr Kamil Makosza, dr n. med. Janusz Wierzgon,
prof. dr hab. n. med. Matgorzata Muc-Wierzgon, dr hab. n. med. Sylwia Dziegielewska-
Gesiak

10:25-10:28 Czynniki wptywajace na obcigzenie opiekundw nieformalnych
chorych na nowotwory objetych opiekg paliatywna: przeglad
literatury
mgr Katarzyna Gacek

10:28-10:31 The importance of volunteering in palliative care in the context of
the COVID-19 pandemic: a literature review
Jan Getek, dr n. med. Leszek Pawfowski

10:31-10:34 Specjalistyczna opieka paliatywna w kontekscie badan klinicznych
terapii przeciwnowotworowych w hematologii: perspektywa
pacjentéw geriatrycznych, ich bliskich i personelu medycznego
dr Martyna Tomczyk, prof. Holger Auner, prof. Yves Chalandon, prof. Ralf Jiirgen Jox,
dr Jean Dumur, dr Sarah Morin

10:34-10:37 Cultural and Linguistic Frameworks of Palliative Care Education:
Development and Implementation of the CODE-YAA@PC-EDU Tool
in an International Perspective
dr n. spot. Aneta Maria Kochanowicz

10:37-10:40 Wczesna integracja opieki paliatywnej i onkologii w systemach
ochrony zdrowia: wnioski
z wielooSrodkowego badania klinicznego Projektu PAL-CYCLES
mgr Magdalena Fryze, prof. dr hab. n. med. Wojciech Leppert

10:40-11:10 Warsztaty pod patronatem firmy Pallmed:

Port naczyniowy — mate urzadzenie, duze znaczenie.
Bezpieczna obstuga portéw naczyniowych: implantacja i
pielegnacja w praktyce

mgr Maria Wetna




11:10-12:00 Zespot kruchosci — ztozony patomechanizm i
wielokierunkowe mozliwosci postepowania
terapeutycznego
Przewodniczgce: dr hab. n. med. Karolina Piotrowicz, prof. Uj,
prof. dr hab. n. med. Katarzyna Wieczorowska-Tobis

11:10-11:30 Zespot kruchosci — patomechanizm i mozliwosci terapeutyczne
dr hab. n. med. Karolina Piotrowicz, prof. UJ

11:30-11:50 Postepowanie u chorych z zespotem majaczeniowym
prof. dr hab. n. med. Katarzyna Wieczorowska-Tobis

11:50-12:00 Dyskusja

12:00-12:20 Przerwa

12:20-13:30 Planowanie opieki i wspdlne podejmowanie decyzji
Przewodniczgca: prof. dr hab. n. med. Monika Lichodziejewska-Niemierko,
prof. dr hab. n. med. Matgorzata Krajnik

12:20-12:35 Rola opieki paliatywnej w rezygnacji z terapii daremnej
prof. dr hab. n. med. Matgorzata Krajnik

12:35-12:50 Terapia daremna w praktyce szpitalnej
lek. Anna Adamczyk

12:50-13:05 Dlaczego warto identyfikowa¢ pacjentéw wymagajacych opieki
paliatywnej? Rola SPICT i VIG-Frail
lek. Zuzanna Baczkowska-Waliszewska

13:05-13:20 Wspdlne podejmowanie decyzji — uwarunkowania prawne
dr n. med. Leszek Pawtowski

13:20-13:30 Dyskusja




13:30-14:30

13:30-13:50

13:50-14:10

14:10-14:30

Wsparcie socjalne i koordynacja opieki paliatywnej
zapewnianej pacjentom w wieku podesztym
Przewodniczacy: prof. dr hab. n. med. Wojciech Leppert, dr n. spot. Anna Janowicz

Wiedza, potrzeby i postawy wobec chorych z zespotem otepiennym
wyniki badania przeprowadzonego w wojewddztwie pomorskim
dr n. spot. Anna Janowicz

Nowe mozliwosci wsparcia pacjentdw z zaawansowanymi
chorobami

w ramach opieki koordynowane;j

dr n. med. Aleksander Biesiada

Jak poprawi¢ dostep chorych do opieki paliatywnej
prof. dr hab. n. med. Wojciech Leppert

14:30

Podsumowanie i zakonczenie Konferencji
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https://www.viamedica.pl/
https://www.tvmed.pl/
https://journals.viamedica.pl/palliative_medicine_in_practice
http://ptop.edu.pl
https://gumed.edu.pl/
https://gerontologia.org.pl/
https://ptbb.pl/
https://www.ptpo.org.pl
https://polspen.pl/

